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1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai din Cluj Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte Politice, Administrative si ale Comunicarii

1.3. Departamentul

Administratie si Management Public

1.4. Domeniul de studii

Stiinte Administrative

1.5. Ciclul de studii

Licentd, extensia Bistrita

1.6. Programul de studii / Calificarea

Administratie Publica

1.7. Forma de Invatamant

Invitimant la distanti

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Practica profesionala 1

Codul ULR2210
disciplinei

2.2. Titularul activitatilor de curs - Coordonatorul de

disciplina

Lect. univ. dr. Octavian Moldovan

2.3. Titularul activitatilor de seminar / laborator /

proiect - tutorele

Lect. univ. dr. Ana Ranta
Lect. univ. dr. Natalia Balogh

2.4. Anul de studiu

2.5. Semestru

11

2.6. Tipul
de evaluare

2.7. Continut Felul disciplinei
Regimul DS
disciplinei Obligativita | Obligatorie/
te optionald
DOb

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe din care: 3.2 0

saptamana - forma cu 7 B 3.3.laborator/ proiect 7

frecventa curs

3.4. Total ore pe 2 AI=Nr. ore curs IF x 0

semestru - forma din care: 3.5. nr. saptamani 3.6. AT (0) + TC (0) + AA

Invitimant la 100 1 ¢ (98) 98

distanta

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) or
e

3.5.1. Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 2

3.5.2. Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 2

3.5.3. Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 2

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala) 0

3.5.5. Examinari 2

3.5.6. Alte activitati 0

3.7. Total ore studiu
individual (SI) si
activitati de
autoinstruire (AI)

3.8. Total ore pe 100
semestru (numar
ECTS x 25 de ore)
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3.9. Numarul de 4
credite

4. Preconditii

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2. de competente Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului Platforma elearning a UBB

5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului/ proiectului

Nu este cazul

6. Competente

6.1. Rezultatele invatarii

Cu
no
sti
nt

C1.1. Va cunoaste si va distinge principalele concepte, teorii, metodologii si proceduri utilizate in organizarea
si functionarea structurilor administrative.

C1.4. Va cunoaste metodele si tehnicile specifice procesului de evaluare organizationala in vederea
diagnosticarii corecte a problemelor organizationale si propunerii solutiilor de imbunatatire a proceselor si
atingere a rezultatelor/ atributiilor institutiilor publice si/sau private.

C2.1. Va sti sa defineasca corect conceptele din domeniul sistemului administrativ si sa explice clar si corect
actele normative relevante pentru sistemul administrativ.

C2.2. Va sti sa utilizeze cunostintele de baza ale domeniului pentru explicarea adoptarii diverselor acte
normative si administrative.

C3.1. Vaintelege care sunt particularitatile diverselor contexte In care trebuie sa fie prezentate informatiile de
specialitate din domeniul administrativ.

C3.2. Va distinge care sunt principalele modalitati de comunicare din domeniul administrativ, precum si care
sunt particularitatile si implicatiile acestora.

C3.3. Va cunoaste principalele concepte, teorii, paradigme si metodologii specifice comunicarii din institutii
publice si/sau private.

C4.1. Va sti sa realizeze o prezentare logica a organizarii sistemului administratiei publice, cu definirea exacta
a specificului institutional si a interdependentelor organizationale.

C5.2. Va sti sa utilizeze cunostintele de baza pentru explicarea si interpretarea fenomenelor si proceselor din
administratia publica.

C5.4. Va sti sa identifice si interpreteze corect fenomenele, situatiile si procesele organizationale si va utiliza
aceste informatii in luarea deciziilor.

C6.1. Va sti sa identifice si sa analizeze problemele din administratia publica, In mod cooperant, flexibil si
eficient.
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A1.1. Vafi capabil sa aplice principiile si metodele de baza ale domeniului pentru cercetarea unui aspect de
complexitate medie din functionarea unei structuri administrative.

A2.3.Va putea sa elaboreze sinteze ale actelor legislativ-normative pe un subiect dat, utilizand principalele
baze publice de date din domeniu.

A2.4. Va putea sa analizeze corect dispozitiile legale cu privire la sistemul administrativ si sa evalueze modul
de punere in aplicare a prevederilor legale, cu scopul monitorizarii transparentei institutiilor publice si cu
Ap | scopul detectdrii unor deficiente observate in formularea si aplicarea dispozitiilor legale.

tit | A3.1.Vafi capabil sa prezinte oral si in scris, cu un grad ridicat de claritate, mesaje structurate referitoare la o
ud problema administrativa cu un nivel mediu de complexitate.

ini | A3.2.Vaputea sd evalueze acuratetea lingvistica si a informatiilor transmise, in raport de nivelul de
cunoastere si intelegere al persoanelor carora le este adresata prezentarea.

A4.2. Va fi capabil sa analizeze si sa evalueze organizarea institutional3, la nivel central si local.

A5.2. Va sti sa adopte un comportament profesional in concordanta cu valorile organizatiei, reglementarile
legale privind conduita personalului din functii publice si care reprezinta un model pentru angajati.

A6.1. Va fi capabil sa stabileascd, sa dezvolte si sa implementeze strategii comunicationale, precum si de
solutionare a conflictelor si crizelor.

Resp
onsa | 1.Vaputeaindeplini la termen, in mod riguros, eficient si responsabil, sarcinile profesionale, cu respectarea
bilit | principiilor etice si a deontologiei profesionale;

ati 2. Va putea aplica tehnici de relationare in grup, va deprinde si va exercita rolurilor specifice in munca de

¥

si echipd, prin dezvoltarea abilitatilor de comunicare interpersonald;

auto | 3.Vaputea sarealizeze o autoevaluare a nevoii de formare profesionala si sa identifice modalitatile de
nomi | formare si dezvoltare personala si profesionald, in scopul insertiei si adaptarii la cerintele pietei muncii.
e

7. Obiectivele disciplinei

7.1. Obiectivul general al disciplinei Pregatirea studentilor pentru integrarea pe piata muncii prin participarea
acestora la stagii de practica desfasurate in cadrul autoritatilor
administratiei publice locale sau centrale, al institutiilor si serviciilor
publice, precum si in organizatii non-profit cu caracter public din Romania,
avand ca scop completarea formarii teoretice dobandite la cursuri cu o

componenta practica.

7.2. Obiectivele specifice Familiarizarea studentilor cu structura organizatorica, atributiile,
mecanismele de functionare si procesele operationale ale institutiei,
autoritatii sau organizatiei in cadrul careia se desfasoara stagiul de
practica.

Dezvoltarea capacitatii de identificare si apreciere a gradului de indeplinire
a sarcinilor si responsabilitatilor institutionale, cu accent pe respectarea si
aplicarea cadrului legislativ in vigoare.

Identificarea si documentarea exemplelor de buna practica intalnite in
activitatea autoritatilor si institutiilor publice, cu scopul de a evidentia
modele eficiente de management si de furnizare a serviciilor publice.
Dezvoltarea competentelor de redactare profesionala prin elaborarea unui
raport final de practica, care sa sintetizeze observatiile, concluziile si
recomandarile formulate pe parcursul stagiului.

8. Continuturi

8.1. Al SI | Metode de predare I Observatii

Bibliografie:
Nu este cazul
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8.2. AT Met - "
€ oc}e df: predare Observatii
invatare ’
Nu este cazul
Bibliografie:
Nu este cazul
8.3.TC MetOd? de transrr.utere a Observatii
informatiei i
Elaborarea raportului de practica profesionala

Bibliografie:

1. Badescu, C.E., Haruta, C. si Moldovan, O., ‘Stagiile de pregatire practicd/practica profesionald’, in Ghid de bune
practici privind consilierea si orientarea profesionald, stagiile de practica si intreprinderile simulate, Cluj-Napoca:
Accent, 2015, pp. 69-120.

2. Moldovan 0. and Raboca, H.M., ‘Public Administration Education and Professional Practice/Practicum in Romania:
Exploring Students’ Perceptions’, 2019, Transylvanian Review of Administrative Sciences, vol. 15, no. 57E, pp. pp. 67-
85;

3. Ghid de practica profesionala.

4. Website-ul institutiei In care studentii isi vor desfasura stagiul de practica.

5. Documente oficiale si acte administrative adoptate de catre institutia in care studentii isi vor desfasura stagiul de
practica.

8.4.AA Metode de predare-

. Observatii
invatare

Locul de desfasurare a practicii este ales de fiecare student
in parte. Cadrul didactic trebuie informat referitor la
organizatia gazda.

Studentii pot solicita din partea Departamentului de
Administratie si Management Public scrisori de
recomandare.

Bibliografie:
Ghidul referatului de practica

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice,
asociatilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Prin contactul direct cu reprezentanti ai comunitatii epistemice, asociatiilor profesionale si angajatorilor relevanti din
domeniul de specializare, studentii isi pot dezvolta competente aplicative si pot intelege modul concret in care
cunostintele dobandite in cadrul programului de studii se reflectad in practica. Aceasta interactiune contribuie la
formarea unei perspective integratoare asupra profesiei, la consolidarea abilitatilor profesionale si la cresterea
gradului de adaptabilitate la cerintele pietei muncii.

10. Evaluare

10.3.
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare Pf)ndere
din nota
finala
10.4. AJ, SI Nu este cazul
10.5.TC/ AA Raport de practica si sustinere Prezentare orala 100%

10.6. Standard minim de performanta

Pentru promovarea disciplinei Practicid profesionald, studentii trebuie si obtina cel putin nota 5. In acest scop,
fiecare student are obligatia de a elabora si prezenta un raport de practicd, insotit de adeverinta de practica emisa de
institutia gazda, care sa ateste denumirea institutiei si perioada de desfasurare a stagiului.
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11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)!

w
SN,

Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

MUNCA DECENTA
$I CRESTERE
ECONOMICA

i

APA CURATA
1 SANITATIE

v

SANATATE EDUCATIE
§1 BUNASTARE DE CALITATE

i

16 PACE, JUSTITIE
SHINSTITUTH
EFICIENTE

17 PARTENERIATE

PENTRU
REALIZAREA
OBIECTIVELDR

&

10

@

Tutore de disciplina
Lect. univ. dr. Ana Ranta
Lect. univ. dr. Natalia Balogh

Coordonator de disciplina
Lect. univ. dr. Octavian Moldovan

Responsabil de studii ID/IFR,

Data Conf. univ. dr. Radu Bianca Veronica

Septembrie 2025

! Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se potrivesc

disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generald pentru Dezvoltare durabild - dacd nu se aplica. Daca nicio

eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Programul de studii: ADMINISTRATIE PUBLICA Anexa A.ID.2
Disciplina: PRACTICA PROFESIONALA 1

Anul de studii: |

Grupa: ID

Semestrul: 11

CALENDARUL DISCIPLINEI

Perioad = Saptamana Activitati tutoriale (AT) Teme de control Activitati asistate (AA) EVALUARI
a (TC)
Tema Nr. Tematica Termen Activitatea Nr.ore  Data Tipul
ore predare / (E/CIV
Nr. ore )
Pregitire 1
curenti 2 Al-Colectarea de informatii (0 % din
de ordin general despre 24 ORE = MARTI nota
organizatia/ E 2026 finala)
institutia in cauza
3
4
5
6
7 A2-Analizarea principalelor (0 % din
activitati derulate de APRILI nota
organizatia/ 24 ORE  E 2026 finald)
institutia in cauza
8
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10 A3-Realizarea unei evaluari (0 % din
cu privire la serviciile oferite nota
de organizatia/ 240RE  MAI finald)
institutia in cauza 2026
11
12
13
14
Sesiune 1 Examen (prima data de 2 lunie C
examene examinare) 2026 (100%)
2 2
3 Examen (a doua data de lulie C
examinare) 2026 (100%)
4

E — examen, C — colocviu, V — verificare pe parcurs



UNIVERSITATEA BABES-BOLYAL
BABES-BOLYAI TUDOMANYEGYETEM
BABES-BOLYAT UNIVERSITAT
BABES-BOLYAL UNIVERSITY

Coordonator de disciplina,

\.\gm ﬂ"l,g‘:'.

FUA
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FRADTHOET EXCECEENTIA

Lect.univ. dr. Octavian Moldovan

Lect. univ. dr. Ana
Lect. univ. dr. Nata

Administrative si ale Comunicarii

ateggel Stllﬂte Politice,

Str. Traian Mosoiu nr. 71
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