
FIŞA DISCIPLINEI 

Introducere în științele politice 

Anul universitar 2026-2027 

1. Date despre program 

1.1. Institut ia de î nva t a ma nt superior Universitatea Babes -Bolyai din Cluj-Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Ș tiint e Politice, Administrative s i ale Comunica rii 

1.3. Departamentul Administrat ie s i Management Public 

1.4. Domeniul de studii Ș tiint e Administrative 

1.5. Ciclul de studii Licent a  

1.6. Programul de studii / Calificarea Administrat ie Publica  (Extensia Bistrit a) 

1.7. Forma de î nva t a ma nt I nva t a ma nt la distant a  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Introducere în științele politice Codul disciplinei URL1101 

2.2. Titularul activita t ilor de curs – 
Coordonatorul de disciplina  

Lect. univ. dr. Cret a Șimona Claudia 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar 
- Tutorele  

Conf. univ. dr. Radu Liviu 

Conf. univ. dr. Antonie Raluca 

2.4. Anul de studiu I 2.5. Șemestrul 1 2.6. Tipul de evaluare Examen 

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  de specializare (DȘ) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul. 

4.2. de competent e Nu este cazul. 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Platforma eLearning a UBB 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Platforma eLearning a UBB 

 

6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt) 

Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na  IF 3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de î nva t a ma nt 
ID 

42 
3.5.1 ȘI 58 

3.6  AT (4 ore) + TC (10 ore) + 
AA ( 0 ore) 

14 

3.5.2. AI 28   

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  ore 

Ștudiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 28 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 32 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  20 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 

Examina ri  2 

Alte activita t i [de ex.: comunicare bidirect ionala  cu titularul de disciplina  / tutorele] 2 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 86 

3.8. Total ore pe semestru (număr ECTS x 25 de ore) 100 

3.9. Numărul de credite 4 



CP1 
Utilizarea conceptelor s i principiilor fundamentale de organizare s i funct ionare a structurilor 
administrative pentru insert ia profesionala  î n institut ii publice, non-guvernamentale s i/sau private 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT1 
Va putea î ndeplini  la termen, î n mod riguros, eficient s i responsabil, sarcinile profesionale, cu 
respectarea principiilor etice s i a deontologiei profesionale; 

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt) 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP1 

C1.1. Va cunoas te s i va distinge principalele concepte, 
teorii, metodologii s i proceduri utilizate î n 
organizarea s i funct ionarea structurilor 
administrative. 

A1.1. Va fi capabil sa  aplice principiile s i 
metodele de baza  ale domeniului pentru 
cercetarea unui aspect de complexitate medie 
din funct ionarea unei structuri administrative. 

CP1 
C1.2. Va s ti sa  formuleze ipoteze s i sa  
operat ionalizeze concepte cheie specifice s i relevante 
pentru domeniul administrativ. 

A1.3. Va putea sa  elaboreze proiecte 
profesionale viza nd optimizarea unor aspecte 
punctuale din funct ionarea structurilor 
administrative. 

CP1 

C1.3. Va î nt elege principalele principii fundamentale 
necesare pentru explicarea s i interpretarea 
proceselor s i fenomenelor cu care se confrunta  
sistemul administrativ. 

 

CP1 
C1.8. Explica  relat iile interinstitut ionale s i dinamica 
activita t ilor colaborative î ntre sectoarele public, 
privat s i non-guvernamental. 

 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Va s ti sa  defineasca  s i sa  explice conceptele fundamentale ale s tiint elor politice, precum politica, puterea politica , 
autoritatea s i legitimitatea. 
2. Vor s ti sa  descrie principalele elemente constitutive ale statului s i sa  distinga  î ntre formele de guverna ma nt, 
structurile de stat s i tipurile de regim politic. 
3. va s ti sa  explice organizarea s i funct ionarea sistemelor politice, inclusiv principiul separat iei puterilor, relat ia dintre 
executiv s i legislativ s i particularita t ile sistemelor parlamentare, prezident iale s i semi-prezident iale. 
4. Va s ti sa  prezinte rolul partidelor politice s i al sistemelor de partide, principalele forme de participare s i cultura  
politica , precum s i caracteristicile ideologiilor s i familiilor politice contemporane. 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Va putea sa  utilizeze corect conceptele s i terminologia specifica  s tiint elor politice î n analiza unor institut ii, procese s i 
fenomene politice. 
2. Va putea sa  compare diferite forme de guverna ma nt, regimuri politice s i modele de organizare a relat iei dintre 
executiv s i legislativ, identifica nd asema na rile s i diferent ele dintre acestea. 
3. Va putea sa  analizeze rolul partidelor politice, configurat ia sistemelor de partide s i formele de participare politica  î n 
contexte nat ionale s i comparative. 
4. Va putea sa  identifice s i sa  interpreteze orienta rile ideologice, valorile s i pozit iile politice exprimate î n programe de 
partid, discursuri politice, documente publice s i dezbateri contemporane. 

 

8. Conținuturi 

8.1 AI, SI Metode de predare - învățare Observații 

Modulul I: Concepte de bază în științele 

politice 

Unitatea 1: Concepte de bază în științele 

politice – politică, putere politică, autoritate, 

legitimitate 

 

Ștudiu individual pe baza suportului 
de curs, pe baza materialelor 
bibliografice, precum s i a 
prezenta rilor PPT disponibile pe 
pagina de e-Learning UBB a cursului. 

15 % SI 



Modulul II. Statul 

Unitatea 1. Originea statului. Elementele 

statului. Forma de guvernământ, structura 

de stat, regimul politic. 

Ștudiu individual pe baza suportului 
de curs, pe baza materialelor 
bibliografice, precum s i a 
prezenta rilor PPT disponibile pe 
pagina de e-Learning UBB a cursului. 

15% SI 

Unitatea 2. Separația puterilor în stat. 

Relația executiv-legislativ. Sisteme 

parlamentare, prezidențiale, semi-

prezidențiale. 

Ștudiu individual pe baza suportului 
de curs, pe baza materialelor 
bibliografice, precum s i a 
prezenta rilor PPT disponibile pe 
pagina de e-Learning UBB a cursului. 

15% SI 

Modulul III: Sistemul politic 

Unitatea 1. Sistem politic. Funcțiile 

sistemului politic 

Ștudiu individual pe baza suportului 
de curs, pe baza materialelor 
bibliografice, precum s i a 
prezenta rilor PPT disponibile pe 
pagina de e-Learning UBB a cursului. 

10% SI 

Unitatea 2: Partide politice. Clasificări ale 

partidelor politice. Funcții ale partidelor 

politice 

Ștudiu individual pe baza suportului 
de curs, pe baza materialelor 
bibliografice, precum s i a 
prezenta rilor PPT disponibile pe 
pagina de e-Learning UBB a cursului. 

10% SI 

Unitatea 3. Sisteme de partide. Clasificări, 

tipologii ale sistemelor de partide 
Ștudiu individual pe baza suportului 
de curs, pe baza materialelor 
bibliografice, precum s i a 
prezenta rilor PPT disponibile pe 
pagina de e-Learning UBB a cursului. 

10% SI 

Unitatea 4. Cultura politică. Participare 

politică. Forme de participare politică. 
Ștudiu individual pe baza suportului 
de curs, pe baza materialelor 
bibliografice, precum s i a 
prezenta rilor PPT disponibile pe 
pagina de e-Learning UBB a cursului. 

15% SI 

Modulul IV. Ideologii politice Ștudiu individual pe baza suportului 
de curs, pe baza materialelor 
bibliografice, precum s i a 
prezenta rilor PPT disponibile pe 
pagina de e-Learning UBB a cursului. 

10% SI 

Bibliografie 
1. Cret a, Șimona Claudia,  Introducere în științele politice. Șuport de curs elaborat î n tehnologia ID. 2026. 
2. Lijphart, Arend. Modele ale democrației. Iași: Polirom. 2006. 

3. Roskin, M. G., Cord, R. L., Medeiros, J. A., Jones, W. S. Știința politică. O introducere. Iași: Polirom. 2011. 

8.2 AT  Metode de predare - învățare Observații 

Prezentarea principalelor concepte din 

științele politice – politica, putere politică, 

autoritate, legitimitate.  

Discuții ce vizează necesitatea statului 

precum și elementele statului - forma de 

guvernământ, structura de stat, regimul 

politic. 

Separația puterilor în stat. Relația executiv-

legislativ. Sisteme parlamentare, 

prezidențiale, semi-prezidențiale 

Prelegeri, discut ii s i dezbateri pe 
baza unor exemple, studii de caz. 

2 ore 

Explicarea conceptului de sistem politic, 

funcțiile sistemului politic. 

Partide politice, clasificări ale partidelor 

politice, funcții ale partidelor politice 

Sisteme de partide, clasificări, tipologii ale 

sistemelor de partide. 

 

Prelegeri, discut ii s i dezbateri pe 
baza unor exemple, studii de caz. 

1 ora  

Cultura politică. Participare politică. Forme 

de participare politică. 

Ideologii politice. 

Prelegeri, discut ii s i dezbateri pe 
baza unor exemple, studii de caz. 

1 ora  



Bibliografie 
1. Cret a, Șimona Claudia,  Introducere în științele politice. Șuport de curs elaborat î n tehnologia ID. 2026. 
2. Lijphart, Arend. Modele ale democrației. Iași: Polirom. 2006. 

3. Roskin, M. G., Cord, R. L., Medeiros, J. A., Jones, W. S. Știința politică. O introducere. Iași: Polirom. 2011. 

 

8.3. TC Metode de predare - învățare Observații 

TC1. Dupa  parcurgerea bibliografiei s i a 
suportului de curs student ii vor analiza 
sistemul de partide roma nesc. Pentru 
aceasta  sarcina , student ii vor identifica 
corect partidele relevante roma nes ti, vor 
urma ri interact iunea dintre acestea s i vor 
î ncadra sistemul de partide roma nesc 
î ntr-un anumit tip. 

Tema  individuala  realizata  pe baza 
cunos tint elor furnizate î n suportul de 
curs, a materialelor bibliografice, 
precum s i a prezenta rilor PPT 
disponibile pe pagina de e-Learning 
UBB a cursului. 
Pe pagina e-Learning UBB a cursului 
sunt î nca rcate informat iile necesare 
pentru î ndeplinirea sarcinii s i se vor 
oferi clarifica ri pe parcursul 
activita t ilor tutoriale stabilite. 

5 ore 

TC2. După parcurgerea bibliografiei și a 

suportului de curs studenții vor realiza un 

eseu referitor la participarea politică din 

România.  

Tema  individuala  realizata  pe baza 
cunos tint elor furnizate î n suportul de 
curs, a materialelor bibliografice, 
precum s i a prezenta rilor PPT 
disponibile pe pagina de e-Learning 
UBB a cursului. 
Pe pagina e-Learning UBB a cursului 
sunt î nca rcate informat iile necesare 
pentru î ndeplinirea sarcinii s i se vor 
oferi clarifica ri pe parcursul 
activita t ilor tutoriale stabilite. 

5 ore 

Bibliografie 

1. Creța, Simona Claudia. Introducere în științele politice. Suport de curs elaborat în tehnologia ID. 2026. 

2. Lijphart, Arend.. Modele ale democrației. Iași: Polirom. 2006. 

3. Roskin, M. G., Cord, R. L., Medeiros, J. A., Jones, W. S. Știința politică. O introducere. Iași: Polirom. 2011. 

4. Almond, Gabriel A. și Sidney Verba. Cultura civică. Atitudini politice și democrație în cinci națiuni.  București: DU 

Style. 1996.  

5. https://www.cdep.ro/pls/parlam/structura2015.gp?leg=2024 

6. https://www.senat.ro/EnumGrupuri.aspx 
7. https://www.roaep.ro/prezentare/en/ 

 

8.4. AA  Metode de predare - învățare Observații 

Nu este cazul.   

   

Bibliografie 
Nu este cazul. 

 

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 
9.3 Pondere 
din nota finala  

9.4 AI, ȘI 

Demonstrarea înțelegerii conceptelor și 

teoriilor specifice științelor politice; abilitatea 

de a analiza fenomene politice de actualitate 

cu ajutorul cunoștințelor acumulate pe 

parcursul semestrului. 

Examen scris cu î ntreba ri 
grila . 

60% 

9.5 TC / AA 

TC1.Calitatea argumentelor, construirea 

acestora pe baza conceptelor studiate, 

exemplificarea, documentarea, logica și 

claritatea exprimării; respectarea cerințelor de 

conținut ale temei. 

Tema 1 î nca rcata  pe 
platforma de e-learning UBB. 
După parcurgerea bibliografiei 

și a suportului de curs 

20% 

https://www.cdep.ro/pls/parlam/structura2015.gp?leg=2024
https://www.senat.ro/EnumGrupuri.aspx
https://www.roaep.ro/prezentare/en/


studenții vor analiza sistemul 

de partide românesc.  

TC2. Calitatea argumentelor, construirea 

acestora pe baza conceptelor studiate, 

exemplificarea, documentarea, logica și 

claritatea exprimării; respectarea cerințelor de 

conținut ale temei. 

Tema 2 î nca rcata  pe 
platforma de e-learning UBB. 
După parcurgerea bibliografiei 

și a suportului de curs 

studenții vor realiza un eseu 

referitor la participarea 

politică din România. 

20% 

9.6 Ștandard minim de promovare 

• Pentru a promova examenul, student ii trebuie sa  obt ina  minim nota 5.  

• Notele obt inute la teme pe parcursul semestrului nu vor putea fi modificate î n sesiunea de reexaminare 
(restant a  sau ma rire de nota ).  

• Notele obt inute la teme pe parcursul semestrului se vor ada uga la nota finala  doar daca  student ii au promovat 
examenul (au obt inut la examen minim nota 5).  

• Plagiatul s i alte forme de frauda  academica  se sanct ioneaza  conform Regulamentului privind activitatea 
profesionala  a student ilor din Universitatea Babes -Bolyai î n baza Șistemului european de credite transferabile (ECTȘ) - 
modificat s i completat prin Hota ra rea Șenatului nr. 101 din 26.07.2024 accesibil online la 
https://www.ubbcluj.ro/ro/studenti/files/invatamant/2024-
2025/Regulament_activitate_profesionala_2024_ȘENAT.pdf 

• Plagiatul s i tentativa de frauda  la examen sau la redactarea temelor pe parcursul semestrului se sanct ioneaza  cu 
nota 1.  

• Tot i student ii beneficiaza  de egalitate de tratament din partea Universita t ii Babes -Bolyai, orice forma  de 
ha rt uire sau discriminare fat a  de student i este interzisa .  
 

 

 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals) 

 

 
 

Coordonator de disciplina  
Lector univ. dr. Cret a Șimona Claudia 

Tutore de disciplina / 
Conf. univ. dr. Radu Liviu 

 
 
 
 
 

Conf. univ. dr. Antonie Raluca 

Data 

01.09.2026 

 

 

 

 

 

Responsabil de studii ID, 

Conf. univ. dr. Radu Bianca Veronica 

 

 

https://www.ubbcluj.ro/ro/studenti/files/invatamant/2024-2025/Regulament_activitate_profesionala_2024_SENAT.pdf
https://www.ubbcluj.ro/ro/studenti/files/invatamant/2024-2025/Regulament_activitate_profesionala_2024_SENAT.pdf
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