
FIŞA DISCIPLINEI 

SISTEM CONSTITUȚIONAL ȘI INSTITUȚII POLITICE ÎN ROMÂNIA 

Anul universitar 2026/2027 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea „Babeș-Bolyai” din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Facultatea de Științe Politice, Administrative și ale Comunicării 

1.3. Departamentul Administrație şi Management Public 

1.4. Domeniul de studii Științe Administrative 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Administrație Publică  (Extensia Universitară Bistrița) 

1.7. Forma de învățământ   Învățământ cu frecvență 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Sistem constituțional și instituții politice în România Codul disciplinei ULR2206 

2.2. Titularul activităților de curs  Cadru didactic asociat dr. Bogdan Dumitru Moloman 

2.3. Titularul activităților de seminar  Cadru didactic asociat dr. Bogdan Dumitru Moloman 

2.4. Anul de studiu I 2.5. Semestrul 2 2.6. Tipul de evaluare Examen 

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplină de specializare (DS) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Nu este cazul 

4.2. de competențe Nu este cazul 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfășurare a cursului 
Platforma eLearning a UBB. Sala de curs va fi dotată cu 
videoproiector și tablă.  

5.2. de desfășurare a seminarului/ laboratorului 
Platforma eLearning a UBB. Sala de curs va fi dotată cu 
videoproiector și tablă.  

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de învățământ) 

Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP2 
Identificarea și aplicarea dispozițiilor legale cu privire la sistemul administrativ, inclusiv inițierea și 
formularea de propuneri de acte normative și/sau administrative 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

3.1. Număr de ore pe săptămână  3 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 1 

3.4. Total ore din planul de învățământ 42 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe (AI) 26 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe teren 26 

Pregătire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri   27 

Tutoriat (consiliere profesională) 2 

Examinări  2 

Alte activităţi  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 83 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 



CT1 
Va putea îndeplini la termen, în mod riguros, eficient și responsabil, sarcinile profesionale, cu respectarea principiilor 

etice și a deontologiei profesionale 

 
 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de învățământ) 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP2 

C2.1. Va ști să definească corect conceptele din 

domeniul sistemului administrativ și să explice clar și 

corect actele normative relevante pentru sistemul 

administrativ. 

A2.1. Va fi capabil să elaboreze proiecte de acte 

normative și administrative, incluzând formularea 

expunerii de motive și a textului respectivelor 

acte. 

CP2 

C2.2. Va ști să utilizeze cunoștințele de bază ale 

domeniului pentru explicarea adoptării diverselor acte 

normative și administrative. 

 

A2.2. Va fi capabil să identifice care sunt 

cerințele legale care se aplică unei situații de 

participare sau consultare în sfera publică și să 

sugereze în mod corect pentru decidenții publici 

cursul de acțiune care se impune în lumina 

cerințelor legii. 

CP2 

C2.3. Va distinge principalele fundamente și prevederi 

ale actelor normative din România și Uniunea Europeană 

pentru a identifica cele mai importante norme relevante 

pentru aspecte concrete ale funcționării unor instituții 

și/sau structuri administrative. 

A2.3. Va putea să elaboreze sinteze ale actelor 

legislativ- normative pe un subiect dat, utilizând 

principalele baze publice de date din domeniu. 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei   

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

 1. Va înțelege noțiuni și categorii fundamentale de drept constituțional, instituții politice și de protecție a drepturilor 
fundamentale 

2. Va ști structura, modul de funcționare, atribuțiile și rolul instituțiilor (de ex: Parlament, Guvern, Președinte)  

3. Va ști caracterele și principiile generale ale dreptului constituțional 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

 1. Va fi capabil să utilizeze în mod adecvat termenii juridice proprii disciplinei 

2. Va dezvolta capacități de a aplica practic conceptele teoretice  

3. Va dezvolta abilității de a înțelege, argumenta, discuta probleme sau situații de actualitate din sfera dreptului 
constituțional și al instituțiilor politice din România 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații 

1. Capitol introductiv. Dreptul și dreptul 
constituțional 
Noțiuni, clasificări și clarificări  
Dreptul constituțional: noțiune, obiect 
Subiectele raporturilor de drept constituțional 
Izvoarele dreptului constituțional 
Delimitarea dreptului constituțional de alte ramuri de 
drept 
Instituții politice 
Relație drept-politică 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

2. Teoria Statului și Constituției 
Noțiunea și caracteristicile Statului 
Elementele și forma Statului 
Autoritățile Statului 
Simbolurile naționale 
Noțiune, caractere juridice și supremația Constituției 
Aspecte istorice 
Adoptarea, revizuirea, suspendarea și abrogarea 
Constituției 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

3. Cetățenia română 
Noțiune, natura juridică și regimul juridic (principii, 
dobândire, redobândire, pierdere, renunțare) 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 

2 ore 



Dovada cetățeniei 
Străinii și apatrizii 

prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

4. Drepturile, libertățile și îndatoririle 
fundamentale ale cetățenilor (I) 
Noțiune, natura juridică 
Clasificare și principii  
Inviolabilități (dreptul la viață și integritate fizică și 
psihică; libertate individuală; dreptul la apărare, 
dreptul la liberă circulație, dreptul la viața intimă, 
familială și privată, inviolabilitatea domiciliului) 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

5. Drepturile, libetățile și îndatoririle 
fundamentale ale cetățenilor (II) 
Drepturi și libertăți sociale, economice și culturale 
(dreptul la învățătură, accesul la cultură, dreptul la 
ocrotirea sănătății, dreptul la un mediu sănătos, 
dreptul la muncă, protecția socială a muncii și 
interzicerea muncii forțate, dreptul la grevă, dreptul 
de proprietate privată și moștenire, libertate 
economică, dreptul la un nivel de trai decent, dreptul 
la căsătorie, protecția copiilor și a tinerilor, protecția 
persoanelor cu dizabilități) 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

6.Drepturile, libertățile și îndatoririle 
fundamentale ale cetățenilor (III) 
Drepturi și libertăți social-politice, exclusiv politice și 
garanții 
Îndatoriri fundamentale  

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

7. Parlamentul 
Organizarea internă 
Funcțiile Parlamentului 
Structură  
Actele Parlamentului 
Deputații și senatorii 
Consiliu Legislativ 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

8. Verificare periodică, explicarea subiectului, 

recapitulare noțiuni teoretice + eventual, curs 

invitat/specialist practician  

 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

9. Președintele României 
Rol, funcții și atribuții 
Mandatul Președintelui 
Actele Președintelui 
Răspunderea Președintelui 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

10. Guvernul 
Rolul, funcțiile și atribuțiile 
Structură 
Învestitură 
Mandat 
Organizare și funcționare 
Rolul și atribuțiile Prim-ministrului 
Actele și delegarea legislativă 
Angajarea răspunderii Guvernului 
Răspunderea membrilor Guvernului 
Remanierea guvernamentală 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

11. Autoritatea judecătorească 
Instanțele  
Chestiuni conceptuale 
Instanțele judecătorești (categorii, principii) 
Ministerul public 
Consiliul Superior al Magistraturii 
Raporturile juridice dintre autoritatea judecătorească 
și celelalte autorități publice 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

12. Curtea Constituțională 
Structură și organizare 
Atribuții  
Reguli procedurale specifice 
Actele Curții Constituționale și efectele acestora 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 



13. Avocatul Poporului 
Chestiuni introductive 
Reglementare 
Numire, statut 
Mandat 
Răspunderea, incompatibilități și imunități 
Relația Avocatului Poporului cu Parlamentul 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

14. Sistemul electoral  
Chestiuni introductive 
Scrutinul (sistemul majoritar uninominal, sistemul 
majoritar pe listă, sistemul reprezentării 
proporționale, sistemul mixt)  
Alegerile pentru Parlament 
Alegerile pentru Președintele României 

Problematizarea; expunerea 
însoţită de mijloace tehnice, 
prelegerea, explicația, 
conversația euristică 

2 ore 

Bibliografie: 
 
Obligatorie (I): 
***Constituția României 
B.D. Moloman, Manual de drept constituțional, Ed. Universul Juridic, București, 2025 
B.D. Moloman, „Dobândirea cetățeniei române. De la stabilitate spre modernizare prin (r)evoluție”, în Revista Transilvană 
de Științe Administrative nr. 1(53)/2024, pp. 68-91 (disponibil Online la adresa www.rtsa.ro) 
B.D. Moloman, „Chemarea nobleței civice. Sau despre îndatoririle fundamentale ale cetățenilor”, în Revista Transilvană de 
Științe Administrative nr. 1(57)/2026, pp. 35-57 (disponibil Online la adresa www.rtsa.ro) 

Obligatorie (II): 
Legea nr.47/1992 privind organizarea şi funcţionarea Curţii Constituţionale, republicată în M. Of. nr. 807 din 03.12.2010, 
cu modificările șicompletările ulterioare 
Legea nr. 35/1997 privind organizarea și funcționarea instituției Avocatului Poporului, republicată în M. Of. nr. 181 din 
27.02.2018, cu modificările șicompletările ulterioare 
Legea nr. 370/2004 pentru alegerea Președintelui României, republicată în M. Of. nr. 650 din 12.09.2011, cu modificările 
șicompletările ulterioare 
Legea nr. 3/2000 privind organizarea și desfășurarea referendumului, publicată în M. Of. nr. 84 din 24.02.2000, cu 
modificările șicompletările ulterioare 
 
Facultativă: 
-I. Muraru, E.S. Tănăsescu (coord.), Constituția României. Comentariu pe articole, ed. a III-a, Ed. C.H. Beck, București, 2022; 
-C. Ionescu, C.A. Dumitrescu (coord.), Constituția României. Comentarii și explicații, Ed. C.H. Beck, București, 2017; 
-G.C. Frențiu, Drept constituțional, Ed. Universul Juridic, București, 2009; 
-E. Boc, C.C. Curt, Instituții politice și constitutionale în Romania, Ed. Accent, Cluj-Napoca, 2012; 
-I. Deleanu, Instituții și proceduri consituționale în dreptul român și în dreptul comparat, Ed. C.H. Beck, Bcurești, 2006; 
-M. Safta, Drept constitutional și instituții politice, vol. I, Teoria generală a dreptului constituțional. Drepturi și libertăți, ed. 
a 7-a, revizuită, Ed. Hamangiu, București, 2021; 
-M. Safta, Drept constitutional și instituții politice, vol. II, Instituții politice, ed. a 4-a, revizuită, Ed. Hamangiu, București, 
2022; 
-M. Criste, Drept constitutional. Un drept al cetățeanului, Ed. Universul Juridic, București, 2019; 
-M. Criste, Drept constitutional. Un drept al statului, Ed. Universul Juridic, București, 2017; 
-I. Muraru, S. Tănăsescu, Constituția României. Comentariu pe articole, Ed. C.H. Beck, București, 2008. 
-I. Muraru, E.S. Tănăsescu, Drept constituțional și instituții politice, vol. 1, ed. 13, Ed. C.H. Beck, București, 2008; 
-I. Muraru, E.S. Tănăsescu, Drept constituțional și instituții politice, vol. 2, ed. 13, Ed. C.H. Beck, București, 2008; 
-D. Balica, B. Radu, „Avocatul Poporului în România – concept, poziționare”, în: D.C. Dragoș, B. Neamțu (coord.), Instituția 
Ombudsmanului: justiție alternativă?, Ed. C.H. Beck, București, 2011, pp. 3-35; 
-I. Lasagabaster Herrarte (dir.), Convenio Europeo de derechos humanos. Comentario sistemático, 4a ed., Ed. Thomson 
Reuters-Aranzadi, Navarra, 2021; 
-R. Cabrillac (dir.), Libertés fundamentaux, 22e éd., Ed. Dalloz, Paris, 2016; 
-J.Fr. Renucci, Traité de droit européen des droits de l’homme, Ed. LGDJ, Paris, 2007; 
-Y. Gómez Sánchez, Derechos fundamentales, Ed. Aranzadi, Navarra, 2018; 
-L. Henkin, G. L. Neuman, D.F. Orentlicher, D.W. Leebron, Human rights, Fundation Press, New York, 1999; 
-St. Hennette Vauchez, D. Roman, Droits de l’homme et libertés foundamentales, 5e ed., Ed. Dalloz, Paris, 2022; 
-P.L. Manili, Manual de derechos humanos y garantías, 2a ed., Ed. La ley, Buenos Aires, 2022;  
-C. Bîrsan, Convenția Europeană a drepturilor omului. Comentariu pe articole, ed. a II-a, Ed. C.H. Beck, București, 2010; 
-R. Chiriță, Convenția Europeană a drepturilor omului. Comentarii și explicații, ed. a II-a, Ed. C.H. Beck, București, 2008 
 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

1. Introducere în dreptul constituțional 
Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

https://rtsa.ro/rtsa/index.php/rtsa/article/view/642
https://rtsa.ro/rtsa/index.php/rtsa/article/view/695


Noțiunea de drept constituțional și constituție. 
Izvoarele dreptului constituțional. Formele 
Constituției și conținutul acestora 
2. Constituția – lege fundamentală 
Elaborarea, adoptarea, revizuirea, suspendarea și 
abrogarea Constituției 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

3. Cetățenia română 
Dobândire, redobândire, pierdere, renunțare 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

4. Inviolabilitățile 
Dreptul la viață și integritate fizică și psihică; libertate 
individuală; dreptul la apărare, dreptul la liberă 
circulație, dreptul la viața intimă, familială și privată, 
inviolabilitatea domiciliului 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

5. Drepturi și libertăți sociale, economice și 
culturale 
Dreptul la învățătură, accesul la cultură, dreptul la 
ocrotirea sănătății, dreptul la un mediu sănătos, 
dreptul la muncă, protecția socială a muncii și 
interzicerea muncii forțate, dreptul la grevă, dreptul 
de proprietate privată și moștenire, libertate 
economică, dreptul la un nivel de trai decent, dreptul 
la căsătorie, protecția copiilor și a tinerilor, protecția 
persoanelor cu dizabilități. 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

6. Drepturi și libertăți sociale, economice și 
culturale 
Dreptul de proprietate privată și moștenire, libertate 
economică, dreptul la un nivel de trai decent, dreptul 
la căsătorie, protecția copiilor și a tinerilor, protecția 
persoanelor cu dizabilități 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

7. Drepturile, libertățile și îndatoririle 
fundamentale ale cetățenilor  
Drepturi și libertăți social-politice, exclusiv politice și 
garanții).  
Îndatoriri fundamentale  

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

8. Parlamentul 
Actele Parlamentului 
 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

9. Președintele României 
Rol, funcții și atribuții 
Mandatul Președintelui 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

10. Guvernul 
Învestitură, mandat, remaniere guvernamentală 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

11. Raporturile juridice dintre autoritatea 
judecătorească și celelalte autorități publice 
 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

12. Noțiunea de control de constituționalitate. 
Autoritatea de control. Control difuz și control 
concentrat. Controlul de constituționalitate în 
România 

Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

13. Alegerea Parlamentului 
Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

14. Alegerea Președintelui României 
Exercițiul, studiul de caz, 
activitatea pe grupe, activitatea 
independentă 

1 oră 

Bibliografie: 
 
Obligatorie (I): 
***Constituția României 
B.D. Moloman, Manual de drept constituțional, Ed. Universul Juridic, București, 2025 
B.D. Moloman, „Dobândirea cetățeniei române. De la stabilitate spre modernizare prin (r)evoluție”, în Revista Transilvană 
de Științe Administrative nr. 1(53)/2024, pp. 68-91 (disponibil Online la adresa www.rtsa.ro) 

https://rtsa.ro/rtsa/index.php/rtsa/article/view/642


B.D. Moloman, „Chemarea nobleței civice. Sau despre îndatoririle fundamentale ale cetățenilor”, în Revista Transilvană de 
Științe Administrative nr. 1(57)/2026, pp. 35-57 (disponibil Online la adresa www.rtsa.ro) 

Obligatorie (II): 
Legea nr.47/1992 privind organizarea şi funcţionarea Curţii Constituţionale, republicată în M. Of. nr. 807 din 03.12.2010, 
cu modificările șicompletările ulterioare 
Legea nr. 35/1997 privind organizarea și funcționarea instituției Avocatului Poporului, republicată în M. Of. nr. 181 din 
27.02.2018, cu modificările șicompletările ulterioare 
Legea nr. 370/2004 pentru alegerea Președintelui României, republicată în M. Of. nr. 650 din 12.09.2011, cu modificările 
șicompletările ulterioare 
Legea nr. 3/2000 privind organizarea și desfășurarea referendumului, publicată în M. Of. nr. 84 din 24.02.2000, cu 
modificările șicompletările ulterioare 
 
Facultativă: 
-I. Muraru, E.S. Tănăsescu (coord.), Constituția României. Comentariu pe articole, ed. a III-a, Ed. C.H. Beck, București, 2022; 
-C. Ionescu, C.A. Dumitrescu (coord.), Constituția României. Comentarii și explicații, Ed. C.H. Beck, București, 2017; 
-G.C. Frențiu, Drept constituțional, Ed. Universul Juridic, București, 2009; 
-E. Boc, C.C. Curt, Instituții politice și constitutionale în Romania, Ed. Accent, Cluj-Napoca, 2012; 
-I. Deleanu, Instituții și proceduri consituționale în dreptul român și în dreptul comparat, Ed. C.H. Beck, Bcurești, 2006; 
-M. Safta, Drept constitutional și instituții politice, vol. I, Teoria generală a dreptului constituțional. Drepturi și libertăți, ed. 
a 7-a, revizuită, Ed. Hamangiu, București, 2021; 
-M. Safta, Drept constitutional și instituții politice, vol. II, Instituții politice, ed. a 4-a, revizuită, Ed. Hamangiu, București, 
2022; 
-M. Criste, Drept constitutional. Un drept al cetățeanului, Ed. Universul Juridic, București, 2019; 
-M. Criste, Drept constitutional. Un drept al statului, Ed. Universul Juridic, București, 2017; 
-I. Muraru, S. Tănăsescu, Constituția României. Comentariu pe articole, Ed. C.H. Beck, București, 2008. 
-I. Muraru, E.S. Tănăsescu, Drept constituțional și instituții politice, vol. 1, ed. 13, Ed. C.H. Beck, București, 2008; 
-I. Muraru, E.S. Tănăsescu, Drept constituțional și instituții politice, vol. 2, ed. 13, Ed. C.H. Beck, București, 2008; 
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9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 
9.3 Pondere 
din nota finală 

9.4 Curs 

Se verifică îndeplinirea de către fiecare 
student a standardelor minime de 
performanță (înțelegerea conceptelor, 
teoriilor și a prevederilor legale/aspectelor 
de drept ale domeniului) 

Evaluare finală prin 
verificare scrisă (întrebări 
grilă și întrebări deschise). 

60% 

9.5 Seminar/laborator 

Se verifică îndeplinirea de către fiecare 
student a standardelor minime de 
performanță (înțelegerea conceptelor, 
teoriilor și a prevederilor legale/aspectelor 
de drept ale domeniului) 

Se realizează o verificare pe 
parcurs, după ce a fost 
predată jumătate de 
materie, într-un sistem 
identic cu cel de la examen, 
cu o pondere de 20% din 
nota finală. 

20% 

9.6 Standard minim de promovare 

Notele sunt cuprinse între 1 și 10. Nota minimă de promovare este 5 (aproximată de la 4,5 sau mai mult).  

Prezența la seminare este obligatorie într-o proporție de 75%. 
În conformitate cu regulamentele în vigoare ale Universității, intrarea la examen a studenților va fi condiționată de 
îndeplinirea condițiilor cu privire la numărul minim de prezente de la seminar și anume 75% din total, adică minim 10 
prezențe. 
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10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)  
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